Praktijk voor Relaxatie- en Psychotherapie

In het PRP kan je terecht voor begeleiding in
periodes van je leven waarin je je niet goed in je
vel voelt. Dat kan zich uiten op verschillende
domeinen:

- lichamelijke klachten

- emotionele reacties

- moeilijkheden met denkprocessen
- problemen merkbaar in het gedrag

Binnen ons team bieden we zowel psycho-
therapeutische  als  kinesitherapeutische
begeleiding aan en dit voor volwassen, kinderen
en gezinnen.

Vanuit onze ervaring en deskundigheid
bevorderen we het herstel van je evenwicht.
Binnen een sfeer van vertrouwen kijken we
samen naar wat er misloopt, en gaan we op zoek
naar hoe je je beter kan voelen en opnieuw kan
functioneren binnen je dagelijkse leven.

Als je graag wilt weten of je met jouw vraag bij
het PRP terecht kan, neem gerust contact op met
ons of bekijk onze info op de website.



Christine Van Os

Relaxatietherapeut
Systeemcoach
Psychotherapeut

tel: 03 485 66 95
gsm: 0472 592 079
e-mail: christinevanos@skynet.be

Marian Cardoen

Klinisch psycholoog
Psychotherapeut

gsm: 0485 707 225
e-mail: psych.marian.cardoen@gmail.com

Marjan Claes

Kinesitherapeut
Bekkenbodemkinesitherapeut

gsm: 0485 711 718
e-mail: claes.marjan1@gmail.com

Praktijk voor Relaxatie- en Psychotherapie

Achterlo 2/4
2520 Broechem

www.praktijk-relaxatie-psychotherapie.be
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